
Uso y Manejo de Extintores

• Más de 10 años de 
experiencia en el ramo

• Alineamos nuestros cursos 
y talleres a sus 
necesidades específicas

• Instructores con gran 
experiencia en su ramo.

Este curso se apega a los requisitos 
de las normas oficiales mexicanas 
(NOMs) de la STPS de México y 
OSHA de USA. Enfocado a que las 
empresas prevengan accidentes e 
incumplimientos normativos, así 
como certificar sus sistemas de 
gestión de seguridad y salud bajo el 
estándar ISO.

Experiencia & Compromiso a tu servicio 

www.formacionindustrial.com.mx

Atendemos en las instalaciones del cliente, en cualquier punto del país.

Objetivo

Dirigido

Metodología

El participante demostrará la selección, manejo y operación segura de los
diferentes tipos de extintores portátiles, mediante la ejecución paso a paso de
los protocolos de respuesta, técnicas de ataque y prácticas operativas en un
entorno presencial controlado, con el fin de mitigar con eficacia incipientes
incendios en las instalaciones de la empresa, previniendo riesgos a la
integridad física y pérdidas materiales.
Brigadistas y personal asignado.

Teórico – Práctico.



Contenido del Curso

Módulo 1:  Fundamentos del Fuego y 
Marco Normativo

▪ Definiciones técnicas y teoría de la 
combustión (Triángulo y Tetraedro 
del fuego)

▪ Clasificación de los fuegos (Clases 
A, B, C, D y K)

▪ Normatividad aplicable en materia 
de seguridad y prevención de 
incendios en los centros de trabajo

Módulo 2:  Agentes Extinguidores y 
Clasificación de Extintores

▪ Tipos de agentes extinguidores y su 
química de extinción

▪ Clasificación y partes constitutivas 
de los extintores portátiles

▪ Selección del extintor adecuado 
según la clase de fuego y el riesgo 
del área

Módulo 3:  Agentes Extinguidores y 
Clasificación de Extintores

▪ Protocolos de actuación ante un 
conato de incendio y activación de 
la alarma

▪ Evaluación de riesgos, vías de 
escape y toma de decisión para la 
intervención

▪ Aspectos fundamentales y 
limitaciones en el uso de extintores

Capacitación Industrial IEDS

Módulo 4:  Técnica y Secuencia de 
Manejo del Extintor

▪ Inspección previa del equipo 
(presión, seguro, manguera y 
vigencia)

▪ Secuencia estandarizada de 
operación (Descolgar, Trasladar, 
Apuntar, Sostener y Descargar)

▪ Técnicas de acercamiento, postura 
corporal y dirección del chorro 
según las condiciones del entorno

Módulo 5: Prácticas Operativas 
Presenciales

▪ Práctica en frío: simulación de 
postura, desmonte, acarreo y 
maniobras de disparo sin descarga 
activa

▪ Práctica con fuego real: combate de 
conatos en escenario controlado 
aplicando la distancia y técnica 
correctas

▪ Mantenimiento posterior al uso, 
reporte de hallazgos y entrega del 
equipo para recarga



En IEDS te ofrecemos:Visita nuestra página y conoce 
todos nuestros servicios

www.formacionindustrial.com.mx

Contáctanos! Estamos listos para atenderte
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