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ENERGIA ELECTRICA

NUESTRO COMPROMISO Y EXPERIENCIA A TU SERVICIO

Este curso se apega a los requisitos
de las normas oficiales mexicanas
(NOM:s) de la STPS. Enfocado a que
las empresas prevengan
incumplimientos y accidentes, asi
como certificar sus sistemas de
gestion de seguridad y salud bajo el
estandar internacional OHSAS / ISO.

o Mas de 10 afios de experiencia
en el ramo

o Alineamos nuestros cursos y
talleres a sus necesidades
especificas

o Atendemos en cualquier punto
del pais

Objetivo  El participante conocera las condiciones de seguridad y los sistemas de
proteccion y dispositivos para preveniry proteger al personal contra
riesgos de trabajo generados por la operacion, diagndsticos de prueba
o de falla y mantenimiento a maquinaria y equipo.

Dirigido Personal Técnico y operativo, jefes de grupo o cuadrilla, supervisores de

trabajos eléctricos.

Taller Tedrico —Practico

Atendemos en las instalaciones del cliente.
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TEMARIO

MODULO 1 ELECTRICIDAD

1.1 Conceptos basicos
1.2 Seguridad en el trabajo

MODULO 2 MARCO NORMATIVO (EN MEXICO Y A NIVEL
INTERNACIONAL)

2.1 OSHA (Administracién en seguridad y salud en el trabajo)

2.2 1SO 45001 (Sistemas de gestidon de la seguridad y salud en el trabajo)
2.3 NOM-004-STPS 1999 (Sistemas de proteccidn y dispositivos de
seguridad en la maquinaria y equipo que se utiliza en centros de trabajo)
2.4 NOM-029-STPS 2005 (Mantenimiento de instalaciones eléctricas)

MODULO 3 LA PERSONA

3.1 Quién es la personal

3.2 Quién es el trabajador

3.3 La responsabilidad en el trabajo

3.4 Conocimiento de la persona versus Cultura en el trabajo

MODULO 4 TRABAJAR CON SEGURIDAD

4.1 Condicion insegura
4.2 Actoinseguro
4.3 Peligros y riesgos

MODULO 5 SISTEMA LOTO (LOCKOUT-TAGOUT), BLOQUEO/ETIQUETADO

5.1 Programay politica

5.2 Procedimientos para maquinas y tareas especificas
5.3 Identificacion de puntos de aislamiento de energia
5.4 Capacitacién e inspecciones y auditorias periddicas
5.5 Dispositivos de bloqueo y etiquetado

5.6 Sostenibilidad /Cultura de seguridad
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2 En IEDS te
ofrecemos:

Cursos e instructores
registrados ante la STPS

Otorgamos Constancia de
habilidades laborales DC3 y
Constancia de Participacion
IEDS con valor curricular
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Nuestros capacitadores se
encuentran actualizados, con
gran experiencia en el ramo y
registrados en nuestra plantilia
ante STPS

Ofrecemos la capacitacion en
modalidad presencial o en vivo
a distancia

Entregamos manual de
capacitacion, los ejercicios v
formatos correspondientes

NI

Visita nuestra Galeria en el sitio web
con Fotos de nuestros Servicios: diagnéstico y conocimientos

Aplicamos evaluaciones de
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Usodevideos  Trabajo Evidencia
cortos colaborative de aprendizaje
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