leds

Soluciones en Capacitacion

PRIMEROS AUXILIOS

NUESTRO COMPROMISO Y EXPERIENCIA A TU SERVICIO

Este curso se apega a los requisitos de o Mas de 10 afios de experiencia en
las normas oficiales mexicanas el ramo

(NOMs) de laSTPSy estd enfocado a o Alineamos nuestros cursosy

que las empresas prevengan talleres a sus necesidades
incumplimientos y accidentes, asi especificas

como certificar sus sistemas de o Atendemos en cualquier punto del
gestion de seguridad y salud bajo el pais

estandar internacional OHSAS / ISO.

Objetivo  El participante sera capaz de aplicar los conceptos basicos para reconocery
ayudar en una situacion de urgencia médica, inicial y temporal de un lesionado.

Dirigido Responsable de seguridad y salud en el trabajo.
Miembros de la comision de seguridad e higiene.
Jefes de departamento/area (produccion, almacén, seguridad y salud)
Responsables de Recursos Humanos.
Publico en General.

Taller Tedrico —Practico.
Atendemos en las instalaciones del cliente.
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TEMARIO

Introduccidn a los primeros auxilios.

Identificacion y medicién de constantes vitales.

Evaluacién del estado de conciencia.

Primeros auxilios en convulsiones y desmayos.

Primeros auxilios en obstruccion de vias aéreas.
Reanimacién Cardio Pulmonar Basica (RCP).

Atencién inmediata en heridas, hemorragia y contusiones.
Consideraciones y cuidados urgentes en quemaduras.
Primeros auxilios en traumatismos (esguinces, luxaciones y
fracturas) / Tipos de vendaje.

Atencién inmediata en reacciones alérgicas e intoxicaciones.
Emergencias por frioy calor.

Estados de Choque.

Proceso de manejo y transporte de paciente.

Contenido del botiquin de primeros auxilios.
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2 En IEDS te
ofrecemos:

Cursos e instructores
registrados ante la STPS

Otorgamos Constancia de
habilidades laborales DC3 y
Constancia de Participacion
IEDS con valor curricular

Nuestros capacitadores se
encuentran actualizados, con
gran experiencia en el ramo y

registrados en nuestra plantilla
ante STPS

) Rs:

3 Ofrecemos la capacitacion en
modalidad presencial o en vivo
a distancia

Entregamos manual de
capacitacion, los ejercicios y

formatos correspondientes

Visita nuestra Galeria en el sitio web

Aplicamos evaluaciones de

con Fotos de nuestros Servicios: diagnéstico y conocimientos
www.formacionindustrial.com.mx o r
HPH @@ e
Usodevideos  Trabajo Evidencia
cortos colaborativo de aprendizaje
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