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Soluciones en Capacitacion

Educacion y Seguridad Vial

Experiencia & Compromiso a tu servicio

Este curso se apega a los requisitos , ~
P .g. 9 e Masde 10 anos de
de las normas oficiales mexicanas

(NOMs) de la STPS de México y experiencia en el ramo

OSHA de USA. Enfocado a que las * Alineamos nuestros cursos
empresas prevengan accidentes e y talleres a sus
incumplimientos normativos, asi necesidades especificas
como certificar sus sistemas de * Instructores con gran
gestién de Seguridad Y salud bajo el experlenC|a en su ramo.

estandar ISO.

Objetivo El participante aplicara técnicas de conduccion preventiva y normas de
seguridad vial en sus desplazamientos laborales y trayectos rutinarios,
identificando los factores de riesgo en el transito, la sefializacidon aplicable y el
marco normativo vigente, promoviendo una cultura de responsabilidad, apego
a las reglas de transito y autocuidado en la via publica.

Dirigido Personal asignado.
Metodologia Teorico — Practico.

Atendemos en las instalaciones del cliente, en cualquier punto del pais.

www.formacionindustrial.com.mx



Contenido del Curso

Modulo 1: Marco Normativoy
Cultura de Movilidad Segura

- Reglamento de transito y
normatividad vial aplicable

= Principios de la movilidad
responsable y convivencia en la
via publica

- Derechos y obligaciones de
conductores, peatones y
ciclistas

- Tipos y jerarquia de la
sefializacion vial (preventiva,
restrictiva e informativa)

Mdédulo 2: Factores de Riesgoy
Manejo Defensivo

- [dentificacion y mitigacion de
los principales factores de
riesgo al conducir

- Distractores al volante: uso del
teléfono movil, fatiga y estrés
laboral

- Efectos del alcohol,
medicamentos y sustancias en
la capacidad de conduccién

- Principios del manejo
defensivo y mantenimiento de
la distancia de seguridad

Soluciones en Capacitacién

Modulo 3: Inspeccidn del
Vehiculo y Condiciones del
Entorno

- Checklist de inspeccién pre-

operacional de la unidad

= Uso y revision de sistemas de

seguridad activa y pasiva

= Conduccion bajo condiciones

ambientales adversas

- Gestion de puntos ciegos 'y

maniobras seguras de rebase y
estacionamiento

Maddulo 4: Protocolos de
Actuacion ante Incidentes y
Emergencias Viales

» Procedimiento de actuacion

inmediata ante fallas
mecanicas en ruta

» Protocolo PAS en caso de

colision o accidente de transito

- Delimitacion, sefializacion de

emergencia y uso de
dispositivos de seguridad en
via

« Procedimientos internos de

reporte de incidentes viales
hacia la empresa

Capacitacién Industrial IEDS
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Contactanos! Estamos listos para atenderte

Visita nuestra pagina y conoce En IEDS te ofrecemos:
todos nuestros servicios

Otorgamos Constancia de
habilidades laborales DC3 y
Constancia de Participacion
IEDS con valor curricular

Nuestros capacitadores se
encuentran actualizados, con
gran experiencia en el ramo y

registrados en nuestra plantilla
ante STPS

* Cursos e instructores
R registrados ante la STPS
=]

8 Ofrecemos la capacitacion en
modalidad presencial o en vivo
a distancia

. . . Ent Id
www.formacionindustrial.com.mx @ e ks clarosy
formatos correspondientes

Aplicamos evaluaciones de
diagnostico y conocimientos

®
Ie s PH 9@
Usodevideos  Trabajo Evidencia

cortos colaborativo de aprendizaje
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