Soluciones en Capacitacién

BRIGADAS MULTIDISCIPLINARIAS

NUESTRO COMPROMISO Y EXPERIENCIA A TU SERVICIO

Este curso se apega a los requisitos
de las normas oficiales mexicanas
(NOM:s) de la STPS. Enfocado a que
las empresas prevengan
incumplimientos y accidentes, asi
como certificar sus sistemas de
gestion de seguridad y salud bajo el
estandar internacional OHSAS / ISO.

o Mas de 10 afios de experiencia
en el ramo

o Alineamos nuestros cursos y
talleres a sus necesidades
especificas

o Atendemos en cualquier punto
del pais

Objetivo  El participante contara con el personal capacitado, organizado y
coordinado de tal manera que se transformen en actores conscientes
de su propia seguridad para prevenir, controlar y salir adelante ante

una emergencia.
Dirigido Personal Asignado.

Taller Tedrico —Practico

Atendemos en las instalaciones del cliente.

www.formacionindustrial.com.mx



TEMARIO

Modulo 1: Evacuacion

« Evaluacion Inicial

» Objetivo

« Analisis General de Vulnerabilidad
« Tipos de Emergencia

- Brigadas de Emergencia

= Brigada de Evacuacion

- Plan de Contingencias

= Simulacros

- Plan de Evacuacion

= Evaluacion Final del Curso.

Médulo 2: Busqueday Rescate

« Evaluacion Inicial

» Objetivos

= Introduccion

= Antecedentes

- Medidas de seguridad y rescate
- Comportamiento frente a las
Emergencias y Rescate

« Brigadas de Rescate

* Principios y Sugerencias

- Salvamento

« Elementos de un Plan de Respuesta
a Emergencias

- Importancia de los Colores de
Seguridad en el Rescate

- Evaluacion del curso.
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Modulo 3: Prevenciony Combate
contra Incendios

« Evaluacion Inicial

» Objetivos

« Introduccion

= Definicion del Fuego

» Elementos de un Incendio

» Clases de Incendios

» Como Prevenir Incendios

* Tipo de Extintores

» Usando Extintores de Incendios
* Plan de Emergencia

« Como Evacuar el Edificio si esta
Atrapado

* Resumen

= Practica y Entrenamiento

» Evaluacion del curso.

Moddulo 4: Primeros Auxilios

« Evaluacion Inicial

» Objetivos

« Introduccion

= Primeros Auxilios: Intervencidn
= Activacién del Servicio de
Emergencias

= Reconocimiento Inicial

» Atencion de Heridas y
Hemorragias

« Atencion a Quemaduras

= Técnicas de Transportacion para la
victima

» Guia rapida de emergencia

= Valuacion del curso.
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2 En IEDS te
ofrecemos:

Cursos e instructores
registrados ante la STPS

Otorgamos Constancia de
habilidades laborales DC3 y
Constancia de Participacion
IEDS con valor curricular

4 &3

Nuestros capacitadores se
encuentran actualizados, con
gran experiencia en el ramo y
registrados en nuestra plantilia
ante STPS

Ofrecemos la capacitacion en
modalidad presencial o en vivo
a distancia

Entregamos manual de
capacitacion, los ejercicios v
formatos correspondientes

NI

Visita nuestra Galeria en el sitio web
con Fotos de nuestros Servicios: diagnéstico y conocimientos

Aplicamos evaluaciones de
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Usodevideos  Trabajo Evidencia
cortos colaborative de aprendizaje

leds
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